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Boterham met Brugge Jong en nectarine

Ingredienten: 

1/8 courgette
¼ nectarine
1 el pistachenoten
2 sneden wit brood
1 snede Brugge Jong, korst verwijderd
enkele blaadjes rucola
1 tl basilicumolie
1 tl honing
zwarte peper

 
Bereiding: 

1. Snijd de steelaanzet van de courgette en snijd in dunne, lange plakken.
2. Verwijder de pit uit de nectarine en snijd in partjes.
3. Gril de plakken courgette en de partjes nectarine.
4. Hak de pistachenoten grof.
5. Beleg 1 snede brood met de plakken courgette en de Brugge Jong. Verdeel daarover de nectarine en rucola. Druppel er een beetje basilicumolie en honing over.
6. Werk af met zwarte peper en gehakte pistachenoten.
7. Dek af met de tweede snede brood. 

Smakelijk!

1 personen
20 min
Lunch
1.5
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